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A MAGYARORSZAGI BAPTISTA EGYHAZ HETILAPJA

Békehimok /*

Imaéra édesanyaknak

Gytilekezetiinkben minden har-
madik vasarnap n6éi imadrat tartunk.
Sok érdekes tanitist kapunk a Biblia-
bol, és sok problémét hozunk egyfitt
az Ur elé. Ilyenkor megbeszéljiik a be-
teg, raszoruld testvérek sziikségleteit.
Mindig van jelentkez6 a siit6-f6z6, a
takarit6 szolgalatra, és van, aki elkisé-
ri a szakrendel6be a nehezen jaro test-
véreket. Szeretettel folyik ez a nem
mindig konnyd feladat. Isten dldasa
van a szolgdlatokon.

Nem tal régen mas irdnyba terel6-
dott a gondolatunk, és ebben két meg-
hivott testvérné vezetett minket. Ok is
gyermekes édesanyak, akik a szivii-
kon viselik gyermekeik megtérését és
mindennapi tanulasi, baratkozasi
gondjait. ElImondtdk mennyi félelem,
aggodas kisérte az életiiket az iskola-
kezdés el6tt, és most is vannak meg-
oldhatatlannak tin problémaik. Sok-
szor nem a sajat gyermekeikkel van a
gond, hanem az iskolaval, a tanarok-
kal, az iskolatarsakkal. Ha baratkoz-
nak valakivel, az is okozhat problé-
mat, de ha nincs egyetlen baratjuk
sem, az is baj. Nagy kisértést jelent a
gyerekeknek a divat, a cigaretta kipro-
bélasa, és a bulizas kozbeni alkoholfo-
gyasztas. Ha elmennek a tarsasagi al-
kalomra, akkor az egész id6 alatt
gorcsben van a gyomruk, mert na-
gyon féltik 6ket, ha nem engedik el
gyermekeiket, kinézik, kicsufoljak,
esetleg bantjak Sket a tobbiek.

Az egyik el6ad6 testvérnd, harom
gyermek édesanyja mondta el bizony-
sagat arrdl, hogy talalkozott az édes-
anyak kozbenjaré imajat kezdeménye-
z6 hivé édesanyakkal, és amidta Isten
kezébe tette le a gondjait, kénnyebben
tud segiteni a gyerekeinek. Hiszen

vannak gondok, amelyeket nem tu-
dunk magunk megoldani. De johe-
tink az Urhoz, és konyoroghetiink
szeretteinkért. S6t felvallalhatjuk egy-
mas terhét is azzal, hogy a testvérem
gyermekéért is imadkozom. Felirom
imalistimra gondolatban vagy valdsa-
gosan a mellettem il6 édesanya lelki
terhétis, a magaménak érezve konyor-
gok az 6 gyermekéért is.

Ha tobben hordozzuk a keresz-
tet, egy kicsit konnyebben viselhet6
a stlya.

Egy tanulségos példat mutattak be.
Anégy j6 barat torténetével kapcsolat-
ban egy gyékényszényeget tekertek
ki, és elképzeltiik, hogy egy édesanya
el tudta volna-e vinni Jézushoz a beteg
fiat egyediil, vagy nem. Es kett6? Ami-
kor tobben kimentek, és a szényeget
tobb oldalrol koriilfogtak, lattuk, hogy
ilyen sokan mar - akar a haztet6rél is
- le tudnank engedni gyermekiinket
Jézus laba elé, hogy segitsen rajta, ki-
gyogyitsa lelki betegségébol.

Az édesanyak kozbenjar6 iméjara
egy kiilon imadrat jel6ltiink ki, heten-
te egy alkalommal. Akinek gondja
van, aki szeretné, ha tobben hordoz-
nak imadsagban gyermekiik nevelésé-
nek nehézségeit, azok iméadkoznak
egylitt.

Az els6 imadérdn megtanultuk,
hogy kozeledjiink Istenhez a konyor-
géstinkkel. El¢szor dics6itettiik Istent
a nekiink adomanyozott ezer csoda-
ért, aldottuk jotéteményeiért, és ma-
gasztaltuk szeretetéért, amelyet Fia-
ban jelentett ki szamunkra. Igeversek
segitettek az imaban, vezették a gon-
dolatainkat a témanal maradni.

(Folytatds a kévetkezd oldalon)

Valljatok meg azért
egymashak bilneiteket,
és imadkozzatok
egymasért, hogy meggyo-
gyuljatok! Nagy az ereje
az igaz ember buzgd
konyorgéséenek.

(Jakab 5,16)

Heti utmutato

juk: »Abbd, Atyal« Maga a Lélek tesz
bizonysigot a mi lelkiinkkel egyiitt
arrél, hogy valoban Isten gyermekei
vagyunk. Ha pedig gyermekek, akkor
orokosok is: orokdsei Istennek és oro-
kostarsai Krisztusnak, ha vele egyiitt
szenvediink, hogy vele egyiitt meg is
dicsdiiljiink.” (Rom 8,15-17)

A HET GONDOLATA

Az 4j életet nyert hivék egyik
legcsodalatosabb megtapasztald-
sa az a szent bizonyossag, ami-
ben a Szentlélek maga részesit.
Ez nem tudaton kiviili eksztazis
vagy beteges Onszuggeralas ko-
vetkezménye, hanem a Szentlé-
lek Isten bizonysdgtétele. Sem-
mihez sem hasonlithaté az a bi-
zonyossag, amit akkor kaptam,
mikor konnyek kozott, sirva, bii-
neimet banva megvallottam azo-
kat. Addig barki prébalta volna
rdm er6ltetni, hogy én Isten
gyermeke vagyok, tudtam, hogy
ez nem valdsag, mert az életem
tele volt rendezetlen btinokkel.
Azota barki probéalna ezt megha-
zudtolni, aldzattal vallhatom, Is-
ten gyermeke vagyok, mert a lel-
kemben maga a harmadik isteni
személy tett err6l bizonysagot.
Nincs okom a félelemre, ami rab-
sagban tartott, mivel a Szentlélek
altal a fitsagra kaptam igéretet,
aminek kovetkeztében teremtd-
met Atyamnak hivhatom. (Kiss
Zoltan)

A HET GYAKORLATA

Emlékeztesd magad tjra és Gj-
ra arra, hogy Isten gyermeke
vagy! Ortilj neki és élj tgy!

A HET IMAJA

Istenem, Atyam, koszonom,
hogy gyermekeddé fogadtal, és
hogy ez teljes biztonsagot ad éle-
temnek. Amen.
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¢ Majus 20-an 17 érakor Hetényi
Attila tart el6adast a zsoltarokrol az
Ujpesti Baptista Imahéazban.

¢ Janius 25-29-ig 6kumenikus
lelkészi misszi6i konferenciat tar-
tanak (hétf6 vacsoratol péntek ebé-
dig) a révfiilopi Ordass Lajos Evan-
gélikus Oktatasi Kozpontban. A
konferencia témaja: Evangelizaci6
ma. A részvételi hozzajarulas a teljes
konferenciai id6re 13 000 Ft/f6. Je-
lentkezni lehet a MEOT honlapjan
talalhat6 jelentkezési lapon, a 371-
2690 telefonszamon 9-16 6ra, pénte-
ken 9-14 o6ra kozott, vagy az
admin@meot.hu e-mail cimen,
utobbi esetben e-mailen kiildiink je-
lentkezési lapot. A kitoltott jelentke-
zési  lapokat az Okumenikus
Misszioi Konferencia, 1117 Buda-
pest, Magyar tudésok koratja 3.
cimre kérjiik visszakiildeni, vagy fa-
xon a 371-26-91-es faxszamra, vagy
az admin@meot.hu e-mail cimre. Je-
lentkezési hatarid6: 2012. madjus 20.

¢ Szeretettel hivjuk az érdek-
l6déket a 2012. évi nyari Egyhaz-
zenei Tanfolyamra jalius 2-t6l
jalius 14-ig az Ujpesti Baptista
Imahdzba. Az idén folytatjuk az
eddigi kérus-karvezetés, ének, har-
moénium, orgona, gitar és kama-
razene tanszakokat, tovabba dj tan-
szakként meghirdetjiik az els6
hétre a favoszenekari-karvezetés
oktatdst. A jelentkezéseket jiinius
10-ig varjuk Kovdcs Istvian cimeire:
1162 Budapest, Timur u. 79., vagy
istkov@freemail.hu, tel.: (06-1)
4090520 (este). Részletes informa-
ciok és jelentkezési lapok a
www.baptist.hu internetcimen, a
Hirek és Letoltések rovatban is meg-
talalhatok.

¢ Jalius 22., vasarnap délel6tt 10
és délutan fél 3 orai kezdettel a ,, Ta-
lalkozas - emlék - kapcsolat - Isten
jelenlétében!” mottd jegyében a
Tompér()l elszarmazottak talalko-
zdjara keriil sor a Tompai Baptista
Imahézban (Tompa, Ujfold u. 35.).
Ebédre is szeretettel varnak minden-
kit. Részvételi dij nincs, egy tanyér
stiteményt szeretettel elfogadunk
hozzajarulasként. Szolgalati szandé-
kukat kérjiik, ugyanitt jelezzék,
hogy 6ssze tudjak allitani a progra-
mot. (Szallast igény szerint igyek-
szenek biztositani, kérjiik, ezt is je-
lezzék el6re!) Jelentkezési hatarid6
junius 15. a taskovityne@gmail.com
e-mail cimen.

Imaéra édesanyaknak - folytatds a cimoldalrdl

Amikor egyenként imadkoztunk,
akar tobbszor is, sikertilt teljesen ki-
kapcsolni az egész napi zajt, nylizs-
gést, faradtsagot.

Ezutén a sajat alkalmatlansagunk-
kal foglalkoztunk btinbanatot tartot-
tunk, és az Ur elé hoztuk leterhelt,
megfaradt sziviinket. Belattuk, hogy
mi is okai vagyunk gyermekeink bel-
s6 harcanak, nem jelentiink mindig
krisztusi biztonsadgot a szdmukra, és
nem imadkozunk eleget értiik. A ma-
gunk er6szakos nevelési moédjan aka-
runk megoldani sok kérdést, de latha-
t6, hogy ez nem vélik be. Bocsasson
meg nekiink, mert az 6 tiirelmes,
gyermekszereté nevelését idegen
ertkkel akadalyozzuk Feltartuk szi-
viinket az Urnak, és konnyes szem-
mel vallottuk be tévedéstinket.

Miutan megiiresitettiik magunkat,
és az Ur elé helyeztiik sziviinket, el-
kezdtiik a gyermekekért val6 konyor-
gést. Az imadra elején elmondtuk
egymasnak, kiért szeretnénk imad-
kozni, és mi a kérésiink vele kapcso-
latban. A gyermek nevét és a problé-
mat felirtuk egy tgynevezett imalap-
ra, hogy otthon is, éjel és nappal
el6ttiink lehessen az a szeretett gyer-
mek, problémajaval egytitt.

Tobbszor is korbe jart a kérés, mert
egyszerre nem is jutott esztinkbe min-
den imatéma. Egymas terhét is oda-
vittitkk az Ur elé, mert akkorra mar
testvéreink gyermekeit is olyan szere-
tettel kezeltiik, hogy nagyon fontos
lett az értiik mondott imadsag.

Itt jegyzem meg, hogy milyen szé-
les korti volt az imatéma. Olyan fiata-
lért is imadkoztunk, aki hivé, szolga-
latokat végez, szivesen, 6rommel jar a
gylilekezetbe, kival6an tanul, egész-
séges. Azt gondolnank, mi a baj vele?
De az aggddd édesanyédnak segite-
niink kellett a gyermekéért valé ko-
nyorgésben. Az egyik édesanyét el-
hagyta a férje, és olyan lelki sokkot élt
at a kisfia, hogy sem pszichologus,
sem az iskola nem tudja megoldani a
gyermek gondjat. De az Urnak semmi
nem lehetetlen! Vigasztaltuk, és meg-
fogadtuk, hogy segitiink neki imad-
kozni egyetlen fiaért.

o

Nem volt kénnyti elmondani egy-
masnak a gyermekeink nevelési prob-
lémajat. Azt a szorongast és gorcsot
kellett kibogozni, elengedni, ami ed-
dig bezarta a sziviinket, elreteszelte a
hozzank vezet6 ajtot. Nagy alazat kel-
lett a vallomasokhoz.

Az én gyermekeim mar felnéttek,
s6t nagysziilék, de mindig van olyan
probléma, amiért értiik is kell imad-
koznom. Teszem is, de ezen az ima-
6ran az egyik unokam volt a {6 ko-
nyorgési témam. Nagyon nehéz id6-
szakot élt 4t az utobbi években, és
nagyon megviselte. Volt egy gondja,
Istenhez fordult a megoldasért, de
nem ugy torténtek a dolgok, ahogy
kérte. Most 0ssze van zavarodva, va-
jon Isten mindenkit meghallgat, vagy
nem? Vajon Isten, ha igazan van, ak-
kor miért nem segitett?

Nem konnyt kérdések egy
kisgyermek szdmara. Imadkoznunk
kell érte, hogy visszatalaljon az Atya
szeretetébe.

Az imaérank utols6 része hala-
adassal telt, hiszen meg van irva,
hogy minden kérésiinket halaadassal
hozzuk az Ur elé, mert alkalmas id6-
ben meghallgat benntinket.

Mar eltelt néhany hét, és érdekes
megfigyeléseim vannak. Egészen
masként fogok kezet azokkal az édes-
anyakkal, akikkel imako6zosségben
vagyok. Nem kérdezek semmit, de is-
merem sziviik legbens6 o6hajat. Mo-
solygosabba valt az arcuk, nyiltabba a
tekintettik, mintha kénnyebb lenne a
véllukra szakadt teher.

Koszontést kiildiink azoknak a
gyerekeknek, akikért imadkozunk.
Lehet, hogy nem is tudjak, mi ennek
az oka, de biztosan oriilnek, hogy va-
laki gondol rajuk. Van olyan fiatal,
akinek elmondtam, hogy segitek neki
imammal abban a kérdésben, ami
most nehéz neki. Azéta visszajelzett,
hogy érzi az ima erejét, tamaszt jelent
az imam.

Imadkozoé édesanyak! Van, amikor
mar nem elég a tiszta ruha és a finom
vacsora, a testi gondoskodas. Olyan
démoni erékkel kiizdiink, amelyekkel
nem birunk el masként, csak konyor-
géssel. Gyermekeinket, unokainkat
csak az Ur Jézus képes megtartani eb-
ben a kisértésekkel teli vilagban.
Kiizdjiink értiik lehetéségeink sze-
rint! ’

Vigyiik ket egytittes er6vel az Ur
elé! Tegytik le a kérdéseket elé! A tSb-
bi mar nem a mi dolgunk, majd 6
meggyogyitja 6ket, testiiket, lelkiiket,
hogy egyiitt kovethessiik 6t.

Frittmann Laszl6né
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Harom nap, egy nehéz téma

Ujra taldlkoztunk erdélyi szol-
gatarsainkkal mi, tiszantali lelki-
pasztorok és lelkimunkédsok. A
XXII. TELEK-konferenciara és szol-
galati hétvégére kertilt sor idén
marcius 9-11. kozott. A szokott
rendben zajlott a program. Pénte-
ken mindannyian egy helyen, a
szilagysomlyoi gylilekezet imaha-
zaban taldlkoztunk. Szombaton és
vasarnap két helyszinen folytato-
dott a konferencia. A bihari tertile-
ten szolgalok Kiskerekiben taldal-
koztak, a szildgysdgban szolgalok
pedig Sarmasdg telepiilésen gyul-
tek Ossze. Vasarnap a beosztas sze-
rint szolgaltunk a gyiilekezetek-
ben, majd este egy-egy imahéazban
zartuk kozos istentisztelettel a kon-
ferenciat. Egyik ilyen alkalom
Ertarcsan volt, a masik Szilagy-
somlyoén.

A kortilmények utan a tartalom-
rol.

Erdélyi testvéreinktdl egy nehéz,
de nagyon aktudlis témat kaptunk,
hogy abban tartsunk el6adast, elin-
ditva ezzel épit6 beszélgetéseket. A
téma pontos cime ez volt: A non-
konformizmus (Eszt 3,8; Zsid 2,1)
és a szekularizacio
(Rém 12,2,  1Jn
2,15-17) megnyilva-
nuldsa és kovetkez-
ményei a magyar
baptista gytilekeze-
tek életében. A témat
megosztva  Fiistds
Gyula  testvér és
Steiner Jozsef testvér
szolgalt felénk a
pénteki alkalmon.
Mindketten mélyre-
hat6 tanulmanyozast
bizonyitd {izenettel

\ A Il
fQ{) |

Ay
34

e

>
;
Z
/7
S

mondtdk el tanitisukat. Ezutan
tobben szo6t kapva kozolték gondo-
lataikat, tették fel kérdéseiket, me-
lyek alapjan folytathattuk szomba-
ton a téma megbeszélését.

En a Kiskerekiben zajlott alka-
lomrol szolhatok. Egy igen aktiv,
sok személyes kérdést és hasznos
gondolatot felsorakoztat6 beszél-
getésiink volt. Fontos kérdések,
6szintén elmondott megtapasztala-
sok, jo bibliai 0sszefiiggések kertil-
tek el6, melyek alapjan fokozodott
benntink annak a kett6sségnek a té-
nye, amit a Biblidban is olvasunk:
az emberek megnyeréséért min-
denkinek mindenné kell lenni,
ugyanakkor ne szabjuk magunkat
ahhoz a vilaghoz, ahol ezek az em-
berek élnek. Ezt a nehéz kiildetést
Jézus példajat kovetve tudjuk meg-
valositani.

Most is agy tudok visszatekin-
teni arra a hétvégére, hogy aldast
jelentett szolgatarsi korben beszél-
getni, a gylilekezetekben szolgélni.
Isten kegyelmébdl folytatédjon ez a
taldlkozas!

Takacs Zoltan
a matészalkai kérzet lelkipdsztora

IX. KELEK - Kétegyhaza

2012. aprilis 21-én, néhany év ki-
maradas utdn, ismételten megren-
dezésre keriilt a KELEK (Ko6rosvi-
dék-Erdély  Lelkipéasztori  és
Evangelizaciés Konferencia), immar
9. alkalommal. A KELEK 2007-t61
ritkabban, évente csupéan egy alka-
lommal vagy egyszer sem volt meg-
tartva, de ismét szeretnénk azt terv
szerint évente kétszer megrendezni,
tavasszal és Gsszel, felvaltva hataron
innen és hataron tal.

Ez alkalommal a KELEK-en 15
lelkipasztor volt egytitt Kétegyha-
zan, ahol egy rovid ahitat utan Mike
Jozsef testvér, belényesi lelkipasztor
el6adasat, Az éneklés szolgalata a gyri-
lekezeti istentiszteleteinken cimmel,
hallgathattuk meg. A finom ebéd
kozben jo, kapcsolatépité beszélge-
tések alakultak ki, a délutdni id6-
szakban pedig tovabb targyaltuk a
délel6tti el6adas témajat, valaszt ke-
resve kérdéseinkre és megosztva
egymassal észrevételeinket.

Vaséarnap erdélyi testvéreink a
Koros-vidék kiilonbozé gytilekeze-
teiben szolgaltak.

A képen szerepld lelkipasztorok bal-
10l jobbra, elsd sor: Banyai Janos, Elekes
Jozsef, Janos Levente, Borzdsi Csaba,
Nagy Mihdly, Kiss Tibor Péter, Kovics
Guyula, Katona Jinos; mdsodik sor: Maj-
nar Zsolt, Papp Dezso, Mike Jozsef,
Sziics Benjamin Otto, T. Beke Ldszlo,
Papp Jozsef és Matuz Jozsef

Apostoli tanacs

, A Krisztus beszéde lakjek bennetek
gazdagon 1igy, hogy tanitsdtok egymadst
teljes bolcsességgel, és intsétek egymdst
zsoltarokkal, dicséretekkel, lelki énekek-
kel; halaaddssal énekeljetek szivetekben
az Istennek! Amit pedig szoltok vagy
cselekesztek, mind az Ur Jézus nevében
teqyétek, halat adva az Atya Istennek
ddltala!” (Kol 3,16-17)
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Kényvajanld

Miklya Luzsanyi Ménika
Macskaiit

Csupa
meglepetés
ez a konyv.

Elészor is
a Macskaut-
1ol (hogy stil-
szer(i legyek)
rovid aton
kideriilt,
hogy nem a
macskakrol
szol. Midsod-
szor Gjra atél-
hettem, hogy léteznek olyan gyerek-
konyvek, amelyek lebilincselik a
tobbi korosztalyt, még a felntteket
is. Harmadszor csodalkozva bizo-
nyosodtam meg arrdl, hogy ezt a re-
mekmtivet nem Monica M. Lusany
irta, hanem egy magyarnak sziile-
tett, Magyarorszagon is maradt, ma
is itt €l6 otgyerekes anyuka, ami
azért - valljuk be - elég megdbben-
t6 és egyben csodalatos! Negyedszer,
vajon hol torténnek a kalandok? Itt a
mi kis hazédnkban, rdadasul a Var
kornyékén, és magyar szerepl6kkel,
utcanevekkel, magyar buszokkal,
ismer6s kornyezettel! Végre! Azaz-
hogy a kalandok tulajdonképpen
Aszisziben torténnek, ahonnét rejté-
lyes médon elttint Lazarénus kirdly,
és vele egyiitt a kiralyné mosolya...
Hogy hogy jonnek ide a macskéak?
O, hat, ezt nem lenne szabad elarul-
nom, de voltaképp csak egy macska
jelenik meg, és megstghatom, hogy
nem is minden macska, ami annak
latszik... Senki ne vérja t6lem, hogy
beavatom az olvasot a tartalomba,
kiizdje végig ki-ki magat a macska-
aton! De - épp a kiizdés miatt - azt
azért elarulhatom, hogy lovagre-
gényrdl van szo. Persze nem olyan
igazirél - hiszen itt jatszodik min-
den a szemiink el6tt a mi sajat ko-
runkban -, hanem olyan igazirdl,
ami igazibb az igazinal. Elismerem,
hogy ez nehezen kovethet6, de igaz!

Kinek ajanlom? Gyerekeknek (ne-
héz sorstiaknak plane), kamaszok-
nak, (pot)apukaknak-anyukdknak,
mivészeknek és szamitogép-ked-
vel6knek is, meg azoknak, akik él-
vezik a szojatékokat! Hol kaphato? A
Harmat adta ki az tinnepi konyv-
hétre, igy néluk, és minden webes
vagy valds konyvesboltban, ahol az
6 konyveik.  Szommer Hajnalka

Karos szenvedeélyek — Munkamania

. Hidba keltek kordn és fekiisztok ké-
son: faradsiggal szerzett kenyeret esz-
tek. De akit az Ur szeret, annak almaban
is ad eleget.” (Zsolt 127,2)

Isten akarata, hogy dolgozzunk
(IMé6z 2,15). Batorité példat vehe-
tiink a szorgalmas hangyaktol (Péld
6,6). Ovakodnunk kell a restségt6l
testi és lelki értelemben (Zsid
6,11-12), de kéros szenvedély a sza-
kadatlan robotolds. Sokan nem
gondoljdk, akik éjt nappalla téve
dolgoznak, mennyit artanak ma-
guknak. Ezt nem csupéan azért te-
szik, hogy tobb legyen a pénzik,
olykor azért, mert menekiilnek a
munkéaba. Minden mastél elszakad-
va, kdznapon és tinnepen, kora reg-
gel és késon este dolgoznak. Senki-
vel széba sem allnak. Amikor ész-
reveszi a munkaszervezdjik, Gjabb
feladatokkal terheli 6ket. Nem fize-
ti a talérat, mert nem tekinti més-
nak &ket, mint egyszerti robotgé-
peknek. Ahogy tdjabban mondjak:
~Hivatasbol dolgozik, tehat nem
kell megfizetni.”

A szorgos munkés sajnos nem
kapja meg a mélt6 jutalmat. Erde-
kes, hogy az 6rokos robotolok elss-
sorban szellemi foglalkozastiak. A
lelkészt és az orvost példaul a hiva-
tastudat motivalja, és mindkett6
feladata igen széles savu. Jol igye-
keznek dolgozni, mégis mindig le-
het t6lik még tobbet kovetelni,
vagy valamiért szimon kérni 6ket.
Egyeseknek koziilitk dasan mérik a
honorariumot, de masoknal el6for-
dul, hogy a mindennapi kenyér vé-
tele is gond, sziil6k, nagysziilék ta-
mogatasara szorulnak. (Tapasztalat
alapjan allitott tény, és egyaltalan
nem tévedés!)

Isten szerint a munkavégzést pi-
henés, a heti munkat sztinnap valt-
ja. Igazi pihenés nem a 1éha mulato-
zas, vagy a koznapi faradozast is
meghaladé Gjabb megeré6ltetés, ha-
nem Unnepszentelés. Fontosnak
érezziik, hogy ebben a , megszente-
16 motivum” lényeges tényez6. Is-
ten szolgalata, dics6itése mint
evangéliumi tartalom tolti ki az
tinnapnapot. Tobb ez részvételnél a
liturgiaban, vagy bibliai események
tanulmanyozéasanal. A megtért em-
ber az evangélium épité és neveld
tzenetét taldlja aldasosnak elsésor-
ban, és ezzel kivanja a pihenését
tolteni. Elmélytilést kivan és olyan
kapcsolatot egy magasabb rendd,
nem anyagi vildggal, ahol érzi Isten

o

boldogité kozelségét. Ha pedig el-
hanyagolna ezt barmilyen jovede-
lemszerzés végett, szellemi er6inek
djulaséatol fosztana meg onmagat. A
munka {innepszenteléssel nem ro-
bot, hanem alkoté tevékenység fe-
letti 6rom.

Jézus Krisztus latogatta a zsina-
gogdkat, jelen volt az évi tinnepeken
a templomban. Nincs az életében ar-
ra példa, hogy inkabb robotolni
ment volna a nevel6atyja mtihelyé-
be, vagy haszonra spekulalt volna.
A pihenénapjat jo cselekedetekre
hasznalta: gyogyitott, tanitott, cso-
dakat tett. Nem halmozott aranyat,
eziistot, nem szerzett birtokokat, és
nem élt palotidkban. Az Olajfak he-
gyén elégedetten pihent egy csen-
des helyen, rovid alomra hajtva fe-
jét talan egy flicsomora. Esetleg ak-
kor is egész éjszaka imadkozott. A
Mester gy harom évet dolgozott,
és olyan vilagrendet alkotott, ami-
tél almodni sem lehet szebbet vagy
jobbat azdta sem.

Szebeni Olivér

A szorgalom nem

megszallottsag

A munka megszallottjai sajnos
ma egyre tobben vannak. Sokan na-
pi16 vagy akar 18 orat is dolgoznak.
Nincs maganélet, se csaladi.

Markus Thomzik, egy specialisan
ezzel a problémakorrel foglalkozo
kutatéintézet vezetdje a munka koz-
beni megéllas, pihenés fontossagara
hivja fel a figyelmet. Ezt a meg-meg-
allast mindenkinek szokassa kell
alakitania. Néhany gyakorlatias ta-
naccsal is szolgal:

A kavézas rossz szokassa is val-
hat. Amikor stresszesek vagyunk,
ne kavézzunk azonnal!

Sose egyiink a munkaasztalunk-
nal munka kozben! Alljunk fel,
menjiink mashova enni!

Az aktiv pihenések kivalasztasa-
nal ne déljink be a divatoknak! Mi
magunk talaljuk ki!

Ha munkank beboritani latszik,
épp akkor vegytink magunknak 10
perc nyugalmat, ahol teljesen egye-
diil lehetiink!

Gyakori sztineteket iktassunk
be, mint az iskoldk, és este 6 utan
semmiképp ne dolgozzunk!

(Forrds: hrportal.hu)
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A baptista misszid helyzete

A hazassag és csalad intézmé-

nyének fontossaga: Ugyancsak
visszatetszést vélt ki egyesekben
alaptorvényiinknek az a mondata,
hogy ,,Magyarorszag védi a hdzassag
intézményét, mint férfi és né kozott,
onkéntes elhatarozas alapjan létrejott
életkozosséget, valamint a csalddot
mint a nemzet fennmaradédsanak
alapjat. Magyarorszag tamogatja a
gyermekvallalast. A csaladok védel-
mét..” Az Isten altal egybeszerkesz-
tett, egy n6 és egy férfi élethosszig
tarté hazassaga (amely életszovetsé-
get csak egyediil Isten oldhat fel az
egyik fél halalaval), valamint a rende-
zett hazassagi kapcsolatban felneve-
kedheté utédok egészséges csalad-
modellje ma egyesek szamara talha-
ladott és elvetend? létforma.

Azt mondjak sokan manapsag,
hogy a hazassig intézménye valsag-
ban van. Nem a hazassag van valsag-
ban, hanem maga az ember. Elsza-
kadt Teremtdjétol, follazadt torvényei
ellen, igy minden kapcsolata zavaros-
sa valt. Ma a legnagyobb satani tama-
das a hazassagot és a csaladi életet éri.
Megdobbent6, hogy hazédnkban a
megkotott hazassagok 61%-a valassal
végzodik. Sajnos ez a tendencia az
evangéliumi kozosségeket, kozottiik
a baptista gytilekezeteket sem kerili
el. Val6szinti, hogy nem az alaptor-
vény fogja ezt a tendenciat megval-
toztatni, hanem Isten igéjének erre
vonatkozé hatarozott hirdetése, de
legalabb a , hivatalos ideol6gia” nem
megy szembe a Biblia hazassidggal
kapcsolatos tanitasaval, mint ahogy
ezt korabban tette. )

Isten igéje ezt mondja: ,Ha az Ur
nem épiti a heizat, hidba firadoznak az
épiték. Ha az Ur nem 6rzi a varost, hidba
vigydznak vd az 6rok. Hidba keltek kordn

a mai Magyarorszagon Il. rész

és fekiisztok késon: fa-
¢ | radsaggal szerzett ke-
nyeret esztek. De akit az
Ur szeret, annak almad-
ban is ad eleget. Bizony,
az Ur ajandéka a gyer-
mek, az anyaméh gyii-
mélcse jutalom. Mint a
hos kezében a nyilak,
olyanok a serdiilé ifjak.
Boldog az az ember, aki
ilyenekkel tolti meg a
tegzét... Feleséged olyan
hazad belsejében, mint a
termd sz0l6to; gyerme-
keid olyanok asztalod
koriil, mint az olajfacse-
meték. Ilyen dlddsban részesiil az az em-
ber, aki feli az Urat.” (Zsolt 127,
128,3-4)

A magzatvédelem keresztyén ko-
telességiink: Vannak, akiket ez a
mondat haborit fel, hogy ,az emberi
méltésag sérthetetlen. Minden em-
bernek joga van az élethez és az em-
beri méltésaghoz, a magzat életét a
fogantatastol kezdve védelem illeti
meg.” Ismert tény, hogy 1956-t6l nap-
jainkig 6,5 millié6 magzatot gyilkoltak
meg magyar ,anyak” méhében. Nem
csoda, hogy évente egy kisvaros la-
kossagaval (20 ezer {6) csokken Ma-
gyarorszag lakossaga. Az elmult 30
esztend6 alatt 700 ezerrel csokkent
Magyarorszag lakossdga. Az elmult
esztendé gyaszévként vonult be a
magyar torténelembe, mert megcson-
kitott hazank lakossaga el6szor zu-
hant a 10 milli6s 1étszam ald. Orven-
detes, hogy a héazassag, a csalad, a
sziiletend6 gyermekek védelme, a
gyermekvéllalasi kedv adoékedvez-
ményekkel val6é serkentése jelenleg
prioritast élvez.

Mindenekfolott pedig Isten igéje
emlékeztessen benniinket arra, hogy
az életiink a fogantatds pillanataban
kezdo6dik, ezért arrdl csak 6 rendel-
kezhet:

., Te alkottad veséimet, te formadltal
anydam méhében... Csontjaim nem voltak
rejtve eldtted, amikor titkon formdlod-
tam, mintha a fold mélyén képzddtem
volna. Alaktalan testemet mar lattik sze-
meid; konyvedben minden meg volt irva,
a napok is, amelyeket nekem szantal, bar
még egy sem volt meg beldliik...” (Zsolt
139,13-16)

(Folytatjuk)

Dr. Mészaros Kalman
lelkipdsztor

o

Kényvajanlo

Imriné Erdei lldiko
Alapozas

Segitség egyeéni és kiscsoportos bib-
liatanulmdnyozishoz

(Segitség Kove Alapitvany,
1450 Ft)

Tiz  év
bibliatanit6i
tapasztalatat
€és protestans
teoldgiai
képzését su-
ritette kotet-
be Imriné Er-
dei lldiko, aki
els6sorban
kiscsoportos
és  egyéni
bibliatanul-
manyozashoz nytjt segitséget ma-
gankiadasban megjelent kotetében.
Anem egészen két évtizede megtért
szerz0 a keresztyén hit megalapoza-
sahoz elengedhetetlentil sziikséges
bibliaismeret elsajatitasahoz a 2007
6ta miikodo Segitség Kove Alapit-
vany keretében szervezett el6ada-
sokkal jarult hozza. Hat f6fejezetbe
csoportositotta a legfontosabb kér-
déseket, melyeket roviden, bibliai
idézetekkel alatdmasztva magya-
raz meg. Tulajdonképpen kezd6 ke-
resztyének szdmara forgathato kézi-
konyv késziilt, olyan témék kidol-
gozéasaval, mint a btin, megvaltas,
megtérés, tjjasziiletés, hit, gytileke-
zeti élet.

,,Ujrakezdéként” ez a konyv se-
gitett szilard alapokra helyezni a
hitemet. Tisztazott sok, a fejemben
kavargd homalyos pontot. Segitsé-
gével mélyebbre ereszthettem gyo-
kereimet, hogy tobbé ne hagyjam el
az Urat. Koszonet érte! (Szabo Tiinde
HR-asszisztens)

18 évvel ezel6tt tértem meg.
Akkor még sajnos ilyen mély
alaptanitast nem kaptam, igy az
Ige értelmezése nagyon nehéz
volt, sokszor meg sem értettem
vagy félreértettem. A részletes
alaptanitas altal az Ige olvasasa
érthet6, személyesebb, élvezete-
sebb, gyonyorkodtetSbb lett. (Vass
Laszlo fogaskerekt-szerel8)

Kezd6 keresztyénként olvastam
a Bibliat, de az Alapozas végére mar
értettem is. (Hati Tamds laborans)
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Belso dontes
a biin tekinteteben

Hiszen tudjuk, hogy a mi dem-
beriink megfeszittetett vele, hogy meg-
semmistiljon a biin hatalmaban allo test,
hogy tobbé ne szolgaljunk a biinnek.”
(Rom 6,6) Vele egytitt megfeszitve!
Elszantam-e mar magamat arra,
hogy a btint igazan ki kell 6Ini bel6-
lem? Sok id6 eltelik, mire eljutunk er-
re a bels6¢ dontésre a btint illetden, de
életem nagy pillanata az, amikor el-
hatdrozom, hogy amint Jézus Krisz-
tus meghalt a vilag btineiért, tgy kell
a btinnek kihalnia bel6lem. Nem
megfékezni, elnyomni vagy meg-
akadalyozni kell a btint, hanem ke-
resztre fesziteni. Senki sem juttathat
el mast erre az elhatarozasra. Lehet,
hogy komolyan meggy6z6dtiink
btinosségiink felél, mégis arra van
sziikségiink, hogy eljussunk erre a
dontésre, amit Pal itt kovetel. Szedd
Ossze magad, jusson id6d az Istennel
val6 egyediillétre, hozd meg ezt az
erkolcsi dontést, és mondd: ,, Uram,
azonosits engem a te halaloddal egé-
szen addig, amig magam is tudom,
hogy velem egyititt a btin is halott
bennem!” Dontsd el, hogy a btin
benned halalba legyen adva! Nem
valami isteni sejtésrél van itt sz6 Pal-
nal, hanem mélyen gyokerezd, haté-
rozott megtapasztalasrol. Felkésziil-
tem-e arra, hogy a Szentlélek kutato
fénye mindaddig atvilagitson raj-
tam, mig mar tudom, mit jelent a bdi-
nos természet, vagyis az, ami Isten-
nek bennem lev6 Lelke ellen tor? Ha
igen, beleegyezem-e Isten halalos ité-
letébe, amit erre a binds természetre
is kimondott, hogy tudniillik teljesen
azonosuljon Jézus halédlaval? Beleél-
tem-e magam abba a dics6séges el6-
jogba, hogy Krisztussal egytitt meg-
feszittettem, és nem marad bennem,
a testemben és véremben maés, mint
Krisztus élete? /,,Krisztussal egqyiitt
megfeszittettem. Elek pedig tobbé nem
én, hanem él bennem a Krisztus.” (Gal

2,20)
Oswald Chambers

Pere: 25+

Kedves Bardtom!

Idén ismét lehetéségiink lesz
egyiitt lenni egy teljes héten a gyo-
nyort kornyezetben fekvé Perén,
Eszak-Magyarorszagon. Innen in-
dult atra a mér jol hangzo ,25+” el-
nevezésti rendezvénysorozat, me-
lyen mar nagyon sokan taldltak 4j
baratokra, illetve tarsra a sok év
alatt. Most szeretettel tovabbitom a
25+ nyéari tabor informaciéit. Min-
denkit varnak a szervezok.

Helyszin: 3853 Pere, Kossuth L.
u. 25.

Az idbpont: 2012. jinius 25-29. (az
aktiv tabor), de lehet hétvégére is
maradni.

Téma: Kapaszkodsz-e az el6tted
1évé reménységbe? Avagy ki batorit-
ja az osztatlan sziviieket?

Alapige: ,Hogy két valtozhatatlan
tény dltal, melyekre nézve lehetetlen,
hogy az Isten hazudjon, erds vigasztali-
sunk legyen minékiink, mint a kik oda
menekiiltiink, hogy megragadjuk az
elottiink levd reménységet, mely lel-
kiinknek mintegy batorsagos és erds hor-
gonya és beljebb hatol a karpitnadl.”
(Zsid 6,18-19)

Eléado: Szegedi Tivadar lelkipasztor.

Programterv (figg az id&jarastol
és az érdeklédéstsl): Aggteleki
cseppkoébarlang megtekintése, Tokaj
borvidék és kornyéke, Kishuta, Pal-
héaza, Gonc, Kassa, Vizsoly, Boldog-
kévaralja, Hejce. Ejszakai flird6zési
lehet6ség a tapolcai barlangfiird6-
ben. Helyben taldlhat6, mindig
hasznalhat6 sportszoba (pingpong,
asztali foci), kerti medence, kézilab-
dapalya, kajakozas a Hernddon, hor-
gaszas, éjszakai tarazas kozségen
beliil.

Ar: teljes ellatassal 3300 Ft/nap.
A tabor pénteken este ér véget, de
igény esetén vasarnapig lehet ma-
radni. A hétvégén szabad progra-
mokra, a helyi gytilekezet meglato-
gatdsidra van lehet6ség. (A hétvége
koltsége teljes ellatassal tovabbi 3300
Ft/napi dij ellenében.)

Fizetési lehetdségek: SZEP-kartyat,
udiilési csekket elfogadunk. (Kérjiik,
jelezzétek e-mailben, ha valamelyik-
kel szeretnétek fizetni.)

Rozsaszin csekken: dr. Basista
Vladimir, 3680 Encs, Jokai at 18. szam-
ra, vagy a kovetkezé szdmlaszamra:
10402726-27230619-00000000. A kozle-
ménybe kérjiik, irjatok be, hogy 25+,
valamint hany éjszakat lesztek ve-
link.

Jelentkezési hatdridd: junius 4. A
befogaddképességiink korlatozott,

o

és ezért jelentkezési sorrendben tud-
juk fogadni a taborozokat.

Erkezés: hétfén, janius 25-én dél-
el6tt, kozos ebéddel kezdiink.

Erdeklédni lehet: dr. Basista Vladi-
mir: +3670 33 46 477, huszonot-
plusz@gmail.com.

Remélem, hogy nyéron talalko-
zunk. Ha barmilyen kérdésed van,
nyugodtan hivj minket vagy irj leve-
let. Aldjon meg az Ur!

Szeretettel a szervez6k nevében:
Gulyasné Toth Marika

Nyari taborozas a Zempléni-
hegységben

Ha még nem sikertilt eldontene-
tek, hogy hol fogtok tdborozni a
gytlekezet gyermekeivel vagy fia-
taljaival - akkor gyertek a Hernad
volgyében 1év6 perei taborba!

Vannak még szabad hetek janius
és augusztusban!

Erdeklédni lehet:

Cseres Attila, tel.: 0620-886-0373;
e-mail: cseresattila@gmail.com.

Konyvsiker Ichet

az ,uj” Biblia?

A Protestans Média Alapit-
vany megbizasabol a Veritas Ki-
ado gondozasaban megjelent szo-
vegvéltozat elkészitése tobb mint
tiz éven at tartott, és a munkaban
neves teologusok, nyelvészek és
irodalmi szaktekintélyek is részt
vettek. A tudoményos alapossagt
munka alapveté célja a magyar
nyelv fennmaraddsaban és alaku-
lasdban egyeduldll6 szerepet be-
tolt6, elsé teljes, magyar nyelvt
Szentiras érthetébbé tétele volt -
az eredeti veretes , Karoli-stilus”
megtartasa mellett. A kiadé elko-
telezett szerepet vallalt az ,4j”
Biblia oktatdsban valé felhaszna-
lasa, a fiatalok elérése terén, és
még e honapban letolthetévé ki-
vanja tenni az Gjonnan revidealt
Karoli-Biblia ~ androidos  és
iPhone-os valtozatét is.

A Veritas az ,4j” Biblia kony-
nyebb értelmezhet6ségétdl, a mai
igényekhez igazod6é megjelenés-
t6l, valamint a modern eszkozok-
ben rejl6 Gj felhasznalasi lehetsé-
gekt6l a rendszeres bibliaolvaso-
kon tal a fiatalok szélesebb korti
elérését is varja.
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MAGYAR BIBLIATARSULAT ALAPITVANY

Koészonetet mondunk mindazoknak, akik 2011-ben
személyi jovedelemaddjuk 1%-aval

3 a kézhasznd Magyar Bibliatarsulat Alapitvany
munkdjat tdmogattak!

Adoszamunk: 19700739-2-43

www.bibliatarsulat.hu

Az idei évben érkezett 141.691-Ft a
»Bibliakat a kilencedik osztalyosoknak”
adomadnygytijté akciora kerdiil
felhasznalasra a 2012. évben.

Kérjiik, tamogassa tovdbbra is a Biblia
forditasanak, kiadasanak és terjesztésének tigyét!

MABAVISZ-iinnep Nyirmeggyesen

A nyirvidéki baptista gytileke-
zetek 2012. februar 19-én tnnepel-
ték a Magyar Baptistak Vilagszo-
vetségének vasarnapjat. Az tinnepi
istentiszteletre a helyi altalanos is-
kolaban kertilt sor. A kertilet testvé-
risége mellett a kozségbol is tobben
érkeztek az alkalomra.

Peté Andrds, a helyi gytilekezet
lelkipasztora tobbek kozott a ko-
vetkez6 igeverssel kdszontotte az
egybegyftilteket: ,Oriiljenek és 6r-
vendezzenek benned mindazok, akik té-
ged keresnek!” (Zsolt 40,17)

Cserés Attila nyiregyhézi lelki-
pasztor vezette az alkalmat. A két
kilfoldi vendég szolgalattevd ko-
ziil el6szor Nyiil Zoltdan lelkipasztor
mutatta be a bacskossuthfalvi
(Szerbia) misszi6 alakulasat egy ké-
pes beszdmol6éban, majd dr. Ondrei
Franka szolgéalt a Réma 8,11-12
alapjan. A Szerbiai Baptista Szovet-
ség elntke a misszi6 és a Szentlélek
kapcsolatarol beszélt. Igehirdetésé-
ben hangstlyozta, hogy nem Isten
adoés nekiink, hanem mi vagyunk

addésok neki. Mindennap torleszt-
hetjiik az ad6ssagunkat a misszi6 j6
cselekedeteivel. Ez egyuttal azt is
jelenti, hogy a gytilekezeten kiviil
1évok felé is adosok vagyunk, aho-
gyan egymasért, lelki testvérein-
kért is.

T. Beke Ldszlo vendéglelkipasz-
tor Jeremids siralmai 3. részébdl ol-
vasott igéket és prédikalt.

A nagyvarsanyi és nyiregyhazi
Osszevont énekkar mellett a kerii-
letben 1évé gytilekezetek szolgalata
gazdagitotta az tinnepi istentiszte-
letet. Az alkalom utan szeretetven-
dégségre kertlt sor.

Nyirmeggyesi Baptista Gyiilekezet

¢ Kiad6 lakas Budapest IV.
kertiletében, egy X. emeleti lakas-
ban 1 szoba kiad6 konyha- és
ftirdészoba-hasznélattal keresztyén

no részére. Csak rezsikoltséget kell
fizetni. Tel.: 06 20 770 5818.

AKIK HAZAMENTEK

,Van vigasztalas Krisztusban” (Fil 2,1)

KARTAL: Té6th Lajos baratunk-
tol februar 28-an vettiink bucstt
életének 66. évében. Nem volt
gytlekezetiink tagja, de jo szolgélati
munkéjaért koztiszteletben allt. A
gyaszistentiszteleten az igei szol-
galatokat Szlepik Lajos ny. lelkipasz-
tor végezte, Eszes Zoltan lelkipasztor
imaban kért vigasztalast a meg-
szomorodott szivek szaméra.

- Lantos Jozsef baratunkat mar-
cius 11-én kisértiik utols6 foldi
utjan. Eletének 74. évében érte a
hazahivé sz6. O sem volt gyii-
lekezetiink Grvacsordzé tagja, de
szolgdlo szeretetével adott tantdsa-
got hozzank tartozasar6l. A gya-
szol6 csaladdal a gyiilekezet is
elkisérte utolso foldi utjan. Az igei
szolgalatokat Szlepdk Lajos ny.
lelkipasztor végezte.

Egy ének torténete

A 19. szazad végén egy skociai
nagyvarosban ébredési talalkozot
tartottak. Egy részt vevé fiatal lany
aggodva gondolt elveszett lelkialla-
potara. Hazatérve megkérdezte lel-
kipasztorat, hogyan mentheti meg a
lelkét. A lelkipasztor azt tandcsolta,
hogy olvassa a Bibliat és imadkoz-
zon, akkor minden rendben lesz. A
lany - mivel irastudatlan volt - ezt
kérdezte a lelkipasztortdl: Az Ur Jé-
zus igy is magahoz fogad engem,
hogy nem tudom olvasni a Bibliat?
Igy lett a lany Krisztus kovetdje, és
egy holgy, aki hallotta a beszélge-
tést, irt a torténet alapjan egy him-
nuszt. Aholgy, Eliza H. Hamilton da-
lat azéta ezrek és ezrek éneklik Ira
David Sankey dallaméaval:

Hozzad kialtok, Istenem, Segits nagy
biininségemen,
Mentd karod nyiijtsd ki nekem, Fogadj,
amint vagyok!
Fogadj, amint vagyok, Igen, amint va-
gyok!
Te Udvozitém vagy, Uram, Fogadj,
amint vagyok!

(behi)

*
*

Békehirnok - a Magyarorszagi Baptista Egyhaz hetilapja

* * o o
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Barcsak
meghallgatna

valaki!

Job konyve 31. rész

Minden utat ismer, s lat az Isten.
Veszedelem vir minden hitszegore.
Ezt, im, értem, s irdanyelv ez nékem,
s mégis vadak siilya alatt vérzem.
Nyomorultnak siramait van-e

aki hallja s érti? - tort szivem, kérdi.

Hiszem, lit engem a Mindenhato!
Vegye szamba lépteimet, hamis

titon hogyha jartam, vagy ha csaltam.
Meérlegével mérje meg, hogy ldssa:
gancstalan és vétlen az 6 szolgdja.

Ha letértem volna az igaz 1itrol,

és ha szivem buggyant vagyadlmait
labam pajkosan kovette volna,

vagy ha ujjam lenyomata, mocska,
hites taniikent ellenem vallana,

birdja lennék kabult onmagamnak:

s akkor vetésem és iiltetvényem
termése, legyen idegenek étke!

Ha szolgam és szolgalomnak igazadt,
csak egyszer is elforditottam volna,
az [tél6 el6tt pironkodva,

s kegyre nem szamitoa dllhatnék meg.
Mit érdemelnék, ha asztalomat
ételekkel rakva, csak magamnak
kedvezve terittettem volna meg,

ha az drva s 6zvegy, ezt csak nézhette?
Takaro nélkiil a szegény, ha fizott,
ndlam magdra gyapjuiszottest rantott.
Ha barmit elovtam a szegénytol,
forduljon ki a villam helyébol!

Ha csak azért gyiijtottem aranyat,
hogy létemnek az legyen alapja;

ha napnak és holdnak hizelegve,

égfelé kezemmel csokot dobtam,

akkor Isten keze siijtson le — myomban!

Nem kacagtam gyiilolom elestén;

dldds helyett dtkot sosem szolt a szim;
vendeég elott a sitram nyitoa dllt;

nem hagytam, hogy a jovevény az
utcan,

gyimgyomban vessen maganak dgydst!
Ellenben most hallgatnék - szdmat
ragnan...

Mint hajnalt, varom Isten igazsagat!

Nagy Ferenc

Amire a természet tanit - Botanika a Bibliaban

Cserjés laboda
(Atriplex halimus L.)

e

,, Vadsoskdt tépnek a bokrok mellett,
és rekettyegyokeér a kenyeriik.” (Job 30,4)

A Biblidnkban vadséskanak vagy
keserti ftinek van forditva. A héber
neve malliiach. A héber és a gorog ne-
vei nemcsak a novény sos izére utal-
nak, hanem a gyakorisagat is jelzik a
sOs pusztakon és sivatagokban. A ne-
vek azonositdsakor minden tekintet-
ben a laboda cserjére utal.

A Libatopfélék  csaladjaba
(Chenopodiacene) tartozik. A nemzet-
ség a forr6 Aravah volgyben és a
Sinai-félszigeten tomegesen honos,
és a nilusi tamariskaval tarsulva jel-
legzetes sivatagi novényzetet alkot.
A laboda nemzetség 300 fajbol all. A
szentfoldon é16 10 labodafaj tobbsége
a homokos félsivatagok és pusztak
novénye.

A. hastata L. - dardas laboda: Ma-
gas szaraval és dardas leveleivel fel-
ting, fényls, sziirkészold striiséget
képez a mocsarakban.

A. rosea L. - r6zsés laboda: Dus
lombt, vordses szaru és levelt. Ut-
széli gyom.

A. stylosa Viv. - jadeai laboda:
Igen molyhos, valtozékony habitusta
cserje a judeai pusztdban.

A. tatarica L. - tatar laboda: Diisan
elagazo, kopasz tutszéli gyom.

Atriplex halimus L. - cserjés labo-
da: Evel6 6shonos cserje, 1-2 m ma-
gas stir(iséget vagy maganyos, nagy
bokrokat képez (1,5 m magas és 3 m
széles). Dél-Eurdépa szikes pusztdin
honos. Stirtin agas cserje. A nagy to-
jasdad levele durvan fogazott széld,
htisos, apro fehéres pikkelyekkel bo-
ritott, molyhosak, amit6l eziistos
vagy kékeszold fénytek. Levelei rit-
ka lombozatot képeznek. Zoldes fe-
hér viragai nyar végén szabalytalan

o

w7 alaka flrtokben nyil-
nak a hajtasok végén.
A véltakozodan elallo,
rovid ftizéreken alul a
termds, feljebb a por-
z06s viragok tilnek. Az
apr6, fényl6 barna
magvakat rejté kis
makkocskatermést két
hartyas, bérszerti pik-
kelylevél burkolja.

A talmud utal a la-
bodara, mely étel a
szegényeknek. Fiatal
levelei és riigyei az
éhinség idején emberi taplalékul
szolgaltak. Taplalé novény sok fe-
hérjével, C-, A-, D-vitaminokat tar-
talmaz és asvanyi anyagokban gaz-
dag, példaul krémban. Takarmany-
nak termesztik, vagy szikes tertiletek
él6hely-rekonstrukcidjakor is alkal-
mazzdak. A s6s term&helyeken nétt la-
bodakat elfogyaszt6 birkak husa kii-
lonleges izt kap. A cserjés laboda még
sovénynek is nevelhetd.

Job az igazak gyakori igazsagta-
lan megalaztatasit panaszolja. A
megalazé és fajdalmas kereszt csak
akkor fogadhato el és véllalhato, ha
meg vagyok gybézédve természetfe-
letti értelmérdl és értékérdl. Ezt allan-
ddan tudatositva erésitem bizalma-
mat, hitemet. Ha az Udvozit6 ezt ta-
lalta megvaltasunk legalkalmasabb
eszkozének, én sem gondolkodhatok
masképpen a szegénységrol, a kapott
kellemetlenségekrol.

A laboda cserje élete azt szimboli-
zalja, hogy élettink, keserves, farasz-
t6 id6szakaiban is képesek lehetiink
az erény értékes husos leveleit kifej-
leszteni.

Ifj. Fejér Laszl6

Isten megelégit

,Mindenki varakozva néz rad, és
te idejében adsz nekik eledelt. Kinyi-
tod kezedet, és kielégitesz minden éelo-
lenyt kegyelmesen. Az Urnak minden
litja igaz, és minden tette josagos. Ko-
zel van az Ur mindenkihez, aki hivja,
mindenkihez, aki igazan hivja. Telje-
siti az istenféldk kivinsagat, meghall-
ja kivinsagukat, és megsegiti oket.”
(Zsolt 145,15-19)
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